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ß;tqosZn esa iztkifr nso % ,d i;kZykspuÞ 

vpZuk HkkxZo 

lg&vkpk;Z] laL—r foHkkx] 

l-i`-pkS-jkt- egkfo|ky;] 

vtesj 

ekuo thou ds fodkl ds rhu lksiku gSa & Kku] deZ rFkk miklukA ;tqosZn eq[;:is.k 

deZdk.M dk izfriknu djrk gSA bl osn esa ,sls x|kRed eU=&lewg gSa ftudk fo"k; ;K&fof/k;ksa 

dks lEiUu djrk gS] pw¡fd 'kriFk&czkã.k ;tqosZn ls lEc) gS vkSj blesa iztkifr dh loksZPp nso ds 

:i esa Lrqfr djrs gq, 'kriFk&czkã.k dks ßizktkiR;&'kkL=Þ dh laKk nh x;h gSA vr% iwoZ lzksrfLork 

ds :i esa ;tqosZn esa iztkifr ds Lo:i dks le>uk vko';d gSA ;tqosZn ds fofHkUu ea=ksa esa yxHkx 

51 ckj iztkifr in dk mYys[k gqvk gSA ;tqosZn ds bu eU=ksa ls iztkifr ls lEcfU/kr fofHkUu rF;ksa 

dk Kku gksrk gSA iztkifr dks izFke 'kjhjh dgk x;k gS1 vFkkZr~ foxzg dh 'kq:vkr ;gÈ ls gksrh gSA 

iztkifr cãk.M ds ân; ds e/; fLFkr jgrk gqvk l`f"V ds xHkZ esa izos'k djrk gS vkSj ogk¡ ls fuR; 

:i gksdj ek;k ls la;qä gksdj dk;Z&l`f"V ds :i esa vusd :iksa esa mRiUu gks tkrk gSA czãfon~ gh 

ml iztkifr ds mRifÙk LFky ds Lo:i dks igpkurs gSa %& 

ßiztkifr'pjfr xHksZ vUrjtk;ekuks cgq/kk fotk;rsA 

rL; ;ksfua ifji';fUr /khjk% rfLeUg rLFkqHkqZoukfu fo'okAAÞ2 

23osa dk.M esa iztkifr ds lkFk Lo;aHkw dk mYys[k feyrk gSA lcls igys vukfn fu/ku iq#"k 

us egku~ lfyy leqnz ds e/; xHkZ /kkj.k fd;kA og _rq] vFkkZr~ dkytUe xHkZ FkkA fu;r le; ij 

mlh xHkZ ls iztkifr mRiUu gqvk & 

ßlqHkw% Lo;aHkw% izFkeks·UreZgR;.kZosA 

n/ks g xHkZe`fRo;a ;rks tkr% iztkifr%Þ3A 

mi;qZä eU= esa czãk 'kCn ugÈ gS fdUrq egh/kj us bl iztkifr dks czãk dk fo'ks"k.k crk;k 

gSA 

;tqosZn esa dgÈ&dgÈ iztkifr dks ßijes"BhÞ fo'ks"k.k ls Hkh la;qä fd;k x;k gSA ;Fkk & 

ßijes"BÓfHk/khr% iztkifr%Þ4 

ßiztkifr% ijes"BÓf/kifrjklhr~Þ5 
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iztkifr dks ri ds }kjk c<+us okyk dgk x;k gS & ßiztkirsLrilk oko`;/kku%Þ6 'kriFk czkã.k 

esa Hkh mYys[k feyrk gS fd iztkifr us Je vkSj ri }kjk iztk dh l`f"V dh vFkkZr~ o`f) dks izkIr 

gqvkA 

;tqosZn esa iztkifr dk lz"Vk :i Hkh n`f"Vxr gksrk gSA iztkifr dks ßo`"kkÞ dgk x;k gS D;ksafd 

og l`f"V esa ßjsr%Þ ¼cht½ dk /kkjd gS & ßiztkifro`"kkflÞ7A vfXup;u ds izlax esa Lo;aekr`".kk b"Vdk 

dks lEcksf/kr djrs gq, dgk x;k gS fd iztkifr rq>s tyksa ds Åij LFkkfir djs & ßiztkifr% Rok 

lkn;Roika i`"Bs leqnzL;seu~ÞA8 oLrqr% vfXup;u esa osnh esa b"Vdkvksa dk p;u l`f"V&jpuk dk izrhd 

gS vkSj l`f"V tye; gSA ty gh l`f"V dk vk/kkj gSA vr% ;gk¡ iztkifr dks ltZudrkZ dk xkSjo 

iznku fd;k x;k gSA =;ksn'k v/;k; ds 24osa eU= esa Hkh T;ksfr"erh uked b"Vdk ds p;u esa ;gh 

ckr dgh x;h gSA 

iztkifr dks ßfo'odekZÞ dgk x;k gS & 

ßrka fo'oSnsZoS% _rqfHk% lafonku% iztkifr% fo'odekZ foeq¥~prq%ÞA9 

blea=ka'k dh O;k[;k esa egh/kj fy[krs gSa fd ßdhn`'k% iztkifr%A fo'oSnsZoS% _rqfHk'p lafonku% 

lafoÙk bfr ,sdeR;a xr% vgks egRdeksZ[k;k —rfefr laokna dqoZu~A fo'odekZ fo'oa l`f"V:ia deZ 

;L;klkS fo'odekZÞA 

v"Vkn'k dk.M esa Hkh iztkifr dks fo'odekZ fo'ks"k.k iznku fd;k x;k gS &ßiztkifrfoZ'odkeZ euks 

xU/koZLrL; _DlkekU;iljl U;Iljl ,"V;ks ukeÞA10 

;tqosZn esa iztkifr dks ßvf/kifrÞ laKk ls Hkh foHkwf"kr fd;k x;k gS & 

ßiztkifrjf/kifrjklhr~ÞA11 

ßiztkifr% ijes"B;f/kifrjklhr~ÞA12 

ßHkqouL; ir;s Lokgkf/kir;s Lokgk iztkir;s LokgkÞA13 

_Xosn dh Hkk¡fr ;tqosZn esa Hkh ;=&r= iztkifr nsork lfork nso ls lEc) fn[kkbZ nsrk gS 

fdUrq _Xosn esa lfork ds fo'ks"k.k ds :i esa iz;qä ßiztkifrÞ 'kCn ;tqosZn esa ,d LorU= egRoiw.kZ 

nsork dk LFkku ys ysrk gSA v"Ve v/;k; esa lfork ds lkFk iztkifr dk vkºoku i`Fkd :i esa gqvk 

gS & 

ß/kkrk jkfr% lforsna tq"kUrka iztkifrfuZf/kik nsoks vfXu%ÞA14 

;tqosZn esa iztkifr dks lfork ds vfrfjä vU; vusd nsorkvksa dk lkafu/; Hkh izkIr gSA v"Ve 

v/;k; esa /kkrk] vfXu] Ro"Vk vkSj fo".kq ds lkFk iztkifr ls gfo xzg.k djus dh Lrqfr dh xbZ gSA 

24osa dk.M esa ok;q nso ds lkFk iztkifr dk vkºoku fd;k x;k gS & 
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ßiztkir;s p ok;os p xkse`xksÞA15 

32osa dk.M esa dgk x;k gS fd vfXu] vkfnR;] ok;q] pUnzek] vki% lc iztkifr ds gh :i gSa 

& 

ßrnsokfXu% rnkfnR;% rnzk;q% rnq pUnzek%A 

rnso 'kqØa rr~ czã rk vki% l iztkifr%ÞAA16 

'kriFk czkã.k ;tqosZn ls lEc) gSA 'kriFk esa iqu%&iqu% iztkifr dks NUn :i dgk x;k gSA 

oLrqr% bl dFku dk vk/kkj ;tqosZn gh gS D;ksafd osn&prq"V; esa ls dsoy ;tqosZn esa gh ßiztkifr'NUn%Þ 

mYys[k vrk gS & 

ßew/kkZ o;% iztkifr'NUn% {k=a o;ks e;Un NUn%AÞ17 

e;Un NUn vfu:ä gksus ds dkj.k iztkifr :i gSA Jqfr esa mYys[k gS fd l`f"V ltZu ds 

i'pkr~ f'kfFky gq, iztkifr ds ikl ls i'kq mls NksM+dj pys x,A iztkifr xk;=h :i /kkj.k dj 

muds ikl igq¡psA pkj eU=ksa ds }kjk xk;=h :i iztkifr dfYir fd;k tkrk gSA iztkifr Lo;a gh 

NUn gS vkSj {k= mldh vk;q gSA e;Un NUn iztkifr :i gSA fu?k.Vq esa ße;Þ lq[k ukeksa esa ifBr gS 

ße;a lq[ka nnkfr bfrÞA vr% e; dk vFkZ gS ßlcdks lq[k nsus okykÞA iztkifr Hkh Lrksrkvksa dh dkeuk 

dks iw.kZ dj mUgsa lq[k nsrk gSA vr% og e;Un&NUn :i gh gSA 

iztkifr dks ;teku dh iztk ds lkFk je.k djus okyk dgk x;k gS & 

ßiztkifr% izt;k lajjk.k% =hf.k T;ksrÈf"k lprs l "kksM'khÞA18 

;gk¡ "kksM'kh xzg ds xzg.k esa "kksM'kh dk ijczã ds :i esa Lrou gqvk gSA Jqfr dgrh gS ß;% 

losZ"kq Hkwrs"kq fr"Bfr ;'p iztkifrHkZofrÞ vFkkZr~ tks lEiw.kZ Hkwr&izkf.k;ksa esa fLfkr gS ogh iztkifr dgykrk 

gSA iztkifr us iztk ds lkFk je.k djrs gq, rhuksa T;ksfr;ksa ¼vfXu] ok;q] lw;Z :i½ dks izkIr fd;kA19 

;tqosZn esa ßvtkÞ dks iztkifr dk o.kZ dgk x;k gS & ßiztkirsoZ.kZ%ÞA20 Jqfr Hkh dgrh gS fd 

ßrilks g ok ,"kk iztkirs% laHkwrk ;ntsfrÞ pw¡fd vtk Hkh ,d o"kZ esa rhu ckj iztuu djrh gSA vr% 

iztkifr ds Lo:i okyh gS & ßlk ;r~ f= laoRljL; tk;rs rsu iztkirsoZ.kZ%ÞA 'kriFk esa Hkh blh 

izdkj ds mYys[k feyrs gSaA 

'kriFk czkã.k ds ßv'oes?ke~Þ uked =;ksn'k dk.M esa v'o dks iztkifr ls lEc) fd;k x;k 

gSA lEHkor% bldk lzksr ;tqosZn gh gSA iztkifr }kjk jfpr i¥~pi'kqvksa esa v'o Hkh ifjxf.kr gSA vr% 

iztkifr vkSj v'o dk ijLij lEc) gksuk LokHkkfod gh gS blhfy, ;tqosZn ds 22osa v/;k; esa mn~/k`r 

gS & 
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ßLoxk Rok nsosH;% iztkir;s czãUu'oa HkUrl;kfe nsosH;% iztkir;s rsu jk/;kle~A ra c/kku nsosH;% 

iztkir;s rsu jk/uqfgÞAA21 

;tqosZn esa iztkifr dks lIrn'k22] lkse dk iku djus okyk23 dgk x;k gSA eUoUrj dh jpuk 

djus okys iztkifr dks Lokgkdj }kjk vkgqfr nh tkrh gSA24 Lrksrk dkeuk djrs gSa fd ge iztkifr 

dh iztk gksosa & ßiztkirs% iztk vHkweÞA25 

_Xosn ds o:.k dh Hkk¡fr ;tqosZfnd iztkifr uSfrd deks± ls lEc) Hkh n`f"Vxr gksrk gSA dgk 

x;k gS & 

ßiztkirkS Rok nsork;keqiksnds yksds fun/kkE;lkSA 

vi u% 'kks'kqpn?ke~ÞAA26 

vFkkZr~ iztkifr ikiksa dk ifj"dkj djus okyk gSA vr% og 'kq) mnd :i gS blhfy, ;teku 

dks 'kq) ty:i iztkifr esa LFkkfir djrk gSA 

iztkifr ß_r~Þ ls ;qä gSA mlus lR; vkSj vu`r dks foHkä dj lR; dks J)k esa rFkk vu`r 

dks vJ)k esa LFkkfir fd;kA ,sls _r~&Lo:i iztkifr ls ;teku es/kk iznku djus dh dkeuk djrs 

gSa & 

ßes/kka es o:.kks nnkrq es/kkefXu% iztkifr%ÞA27 

iztkifr dks ßHkqouifrÞ28 Hkh dgk x;k gSA lEiw.kZ fo'o iztkifr dk izfr:i gSA iztkifr nsork 

ds vfrfjä ,slk dksbZ nsork ugÈ gS ftlls ;g fo'o mRiUu gks ldrk gS & 

ßiztkirs u RonsrkU;U;ks fo'ok :ikf.k ifjrk cHkwoÞA29 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd 'kriFk czkã.k esa iw.kZRo dks izkIr iztkifr ds Lo:i dh 

:ijs[kk ;tqosZn esa cu pqdh Fkh fdUrq og /kq¡/kyh rFkk vLi"V FkhA 'kriFk czkã.k esa bl :ijs[kk esa 

lqUnj jax Hkj fn;k x;k ftlls iztkifr dk ,d f'kf"V] lqUnj] lkFkZd rFkk egRoiw.kZ :i lkeus 

vk;kA 
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